
＊ 同 意 書 ＊ 
 
母体保護法 第 14 条に該当するので、同法に則って愛育産・婦人科にて人工妊娠中絶手術を

受けることに同意いたします。なお、当該手術について説明を受け了解しましたので、術前・術

後の注意事項を守り、当該手術の経過については苦情を申しません。 
平成   年  月  日 

 
本 人：住所                    電話 
(自 署) 
    氏名                    ㊞ 
 
配偶者：住所                    当日の連絡先電話 
(自 署) 
    氏名                    ㊞ 

 
提出先： 神戸市須磨区横尾１丁目９の２  愛育産・婦人科 

 
 
 

手術前の注意 
１．  月  日（  曜）  時  分に本院外来へおいで下さい。その日の起床時に体温を

測り、食事は軽くとり   時以降は絶食で水分も飲まないこと。 
２．持ってくるもの：a. 同意書。男性の署名は配偶者の欄に書き、印は同じものを使わない。

もしも、緊急事態が発生した場合の連絡先として配偶者の電話番号を記入する。 
b. 生理の時に使うショーツ、パット（3枚）。 

３．前夜は入浴し清潔にして、睡眠を充分とって下さい。 
  睡眠不足と過労の場合は注意して手術を行っても、事故の原因となることがあります。 
４．手術の前には化粧を落とし、コンタクトレンズをはずして下さい。 
５．予約時間の少し前に来院し受付に同意書と手術料       円を提出。 
６．手術は約 20分かかり、その後は 2時間ほど休憩してから帰宅します。当日は自動車や 

自転車を運転しないこと。また、お子様を連れてこないようにして下さい。 
 

手術後の注意 
１．翌日はガーゼを抜いて消毒し診察しますので、外来時間内に必ず受診して下さい。 

手術後１週間は安静を守って下さい。 
２． 発熱・痛み・出血（月経より多い）など心配事がある場合は受診して下さい。 

本手術は「手探り」で行う手術で、慎重な操作が必要で、母体保護法指定医師のみができま

す。しかし、細心の注意で行っても時に少量の子宮内容や血液が残ることがあったり、子宮

の収縮不良や子宮奇形や胞状奇胎また子宮が極めてもろく傷つきやすい等の場合には、手術

後もそれぞれのケースに応じて適した検査や投薬・処置の方法をとります。 
そこで、手術後１週間たっても出血や不快感が続く時は必ず診察を受けて下さい。 

３． シャワーは翌日から、入浴は出血がなくなってからにして下さい。もしも、手術後に安静を

守らなかったり、薬を飲まないと腹膜炎や不妊の原因になることがあります。 
４． 次の月経は手術後約 30日くらいで始まるのが普通です。 

すぐにまた妊娠することもあるので、40日以上たっても月経がない時は受診下さい。 
５． しばらく妊娠したくない方には、貴女に適した避妊法のご相談に応じます。 

 
電話：（０７８）７４１－６２３１     愛育産・婦人科 

切 り 取 り 線 


